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Personas interesadas en desarrollar su potencial de liderazgo, gestionar equipos y que quieren aumentar su rendimiento y el de 

su equipo.

En este curso queremos ofrecerte las herramientas necesarias para ejercer tu propio liderazgo y así poder adaptarte a un mundo 

en constante cambio y evolución, aumentando tu sensación de rendimiento y bienestar. Este ejercicio consistirá en ser consciente

de los parámetros que influyen en el desarrollo personal y emocional para desarrollar técnicas específicas que sirvan para 

potenciarlos

Las conferencias y programas de nuestros ponentes son de aplicación inmediata “para la V.I.D.A” (Vertiginosa, Incierta, 

Desafiante, Aprendizaje permanente)”. Son dinámicas, impactantes y participativas. Quien asiste reflexiona, descubre y se 

lleva puestas, claves útiles y herramientas para superar los desafíos, aprovechar las oportunidades y relacionarse con más 

inteligencia emocional con la V.I.D.A.
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